Игра с бутафорскими новогодними конфетами-погремушками (шумелками)
Вступление - для детей на полу разложены конфеты (на одну меньше)
1. Сладкоежкам очень грустно,
Если в доме нет конфет -
И в шкафу на полке пусто,
И в коробке тоже нет.
(дети идут вокруг конфет по кругу друг за другом)
Вот когда приходит мама,
А в ладошках два кулька -
Я тогда счастливый самый,
Прыгаю до потолка.
(прыгают на месте)
2. Если нету шоколада - 
Это самый грустный день.
Если нету мармелада - 
На меня находит лень.
Вот когда приходит папа,
А в ладошках два кулька -
Не жалею свои "лапы" -
Прыгаю до потолка.
(повторение движений)
Припев: Прыг-прыг, прыг-прыг -
Прыгаю до потолка!
(кружатся с прыжками)
барабанная дробь - хватают конфеты
(здесь следует остановить музыку и определить выбывшего из игры)
3. Может, овощи полезней
И - здоровье, красота!
А от сладкого - болезни
Возникают иногда.
Всё же пусть приходит кто-то,
И несёт мне два кулька.
В благодарность за работу
Прыгаю до потолка.
(повторение движений)
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